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agrupamento de escolas de portel

Na sequéncia das orientacdes emanadas superiormente pela Direcdo Geral de Saude em
08/05/2020, com atualizacdo em 20/07/2020, referentes ao regresso ao regime presencial nas
escolas, e atendendo ao exposto neste documento no ambito da “Higienizacdo Ambiental na
Escola”, mais concretamente na alinea h), ponto 5, no espaco escolar existem areas como por
exemplo os laboratérios que, devido as suas especificidades, correm o risco de ser facilmente
contaminadas. Pelo que, é necessario a definicdo de algumas medidas adicionais de cuidados de
limpeza e desinfecdo e, ainda, de manuseamento dos materiais ai existentes, por forma a
minimizar o risco de uma eventual transmisséo do virus da Covid-19.

Assim, nos laboratérios deverdo ser atendidas e cumpridas todas as regras aplicaveis as
restantes salas de aulas e espacos escolares, no geral, e em particular:

- antes de cada turma entrar no laboratoério, as mesas, cadeiras e todo o material a utilizar
na aula deverd estar higienizado, pelo assistente operacional de apoio ao laboratorio;

- 0s alunos deverdo desinfetar as maos antes de entrar no laboratorio;

- deverd entrar um aluno da cada vez e dirigir-se para o seu local de trabalho, e ai
permanecer durante toda a aula, a menos que, e cumprindo o distanciamento fisico exigido,
receba orientacdes da professora para realizar uma determinada tarefa;

- 0 professor devera definir uma planta do laboratério para cada turma com indicacéo do
local onde cada aluno devera trabalhar;

- durante as aulas os alunos e os professores deverdo permanecer com as mascaras
colocadas;

- 0 laboratério devera ser arejado sempre que uma turma termine a sua aula e antes de
entrar outra turma;

- 0 material de laboratério deve ser lavado a guardado nos seus respetivos lugares pela
assistente operacional;

- antes das aulas praticas a assistente operacional deve higienizar o material indicado pelo
professor da disciplina para a aula,

- 0 material a utilizar pelos alunos deve ser distribuido pelo professor da disciplina, num
tabuleiro, e cada aluno s6 podera manusear o material que Ihe foi entregue;

- apos os alunos utilizarem o material de laboratério devem coloca-lo no tabuleiro onde o
receberam; que posteriormente, deve ser lavado e higienizado pela assistente operacional de

apoio ao laboratorio;



- 0S reagentes a utilizar s6 poderdo ser manuseados pelo professor, que os coloca em
recipientes higienizados e os entrega aos alunos para a realizacdo das atividades, quando
necessario;

- quer os professores quer os alunos devem usar sempre luvas descartaveis durante a
realizacdo das atividades praticas;

- as luvas s6 poderdo ser retiradas quando os alunos receberem essa indicacéo, e cada
aluno deve colocéa-las num recipiente préprio para esse efeito;

- as batas brancas de algod&o ndo poderao ser utilizadas, em sua substituicdo devem ser
utilizadas batas descartaveis;

- quando nédo existir material suficiente para distribuir aos alunos, como por exemplo o0s
modelos do sistema solar e/ou outras montagens de grau de complexidade mais elevada, como
por exemplo, o equipamento para realizar uma destilagéo, esta atividade devera ser realizada e o
equipamento manuseado exclusivamente pela professora, sendo a mesma de carater
demonstrativo;

- as mochilas dos alunos deveréo ficar junto ao seu banco/cadeira e devem ser apenas
manuseadas por estes;

- ndo ha empréstimo de qualquer material escolar entre os alunos ou entre alunos e
professora;

- a saida do laboratério, os alunos deveréo higienizar as maos.
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